
Сетка занятий в  МБДОУ  «Детский сад №15 «Алёнушка» на 2024-2025  учебный год 
 Группа раннего возраста 

№1 
Первая  младшая 

группа №2 
Вторая  младшая 

№12 
Средняя группа 

группа №11 
Средняя группа 

№10 
Старшая группа 

№ 16 
Подготовительная к 

школе группа № 14 
П

он
ед

ел
ьн

ик
  

9.30-9.40  
Музыкальное развитие 
 

9.20-9.30 Ознакомление 
с художественной 
литературой и 
фольклором 

 
9.30-9.45 
Физическая культура  
 

9.00-9.20  
Физическая культура  
9.35-9.55 
Лепка/аппликация 

9.00-9.20   
Лепка/аппликация  

9.00-9.25   
Ознакомление с 
окружающим миром 
Физическая культура* 

9.00-9.30 
Ознакомление с 
окружающим миром 
10.00-10.30 
Физическая культура 

16.05-16.15 
Физическая культура 

16.05-16.15 
Физическая культура 

  15.40-16.00 
Музыкальное развитие 

15.40-16.05   
Приобщение детей к 
разным видам социальной 
культуры 

15.40-16.10 
Конструирование 
 

В
т

ор
ни

к 
 

9.10-9.20 
9.35-9.45 
Ознакомление с 
окружающим миром 

9.10-9.20 
9.35-9.45 
Ознакомление с 
окружающим миром 

9.00-9.15  
Музыкальное развитие 
9.25-9.40   
Развитие 
речи/ознакомление с худ. 
литературой и 
фольклором 

9.00-9.20   
Развитие 
речи/ознакомление с худ. 
литературой и 
фольклором 
 

9.00-9.20   
Развитие 
речи/ознакомление с худ. 
литературой и 
фольклором 
9.35-9.55   
Физическая культура 

9.00-9.25   
Физическая культура  
9.40-10.05    
Развитие речи 
2 вторник в 11.00 музей 
 

9.00-9.30   
Развитие речи 
9.45-10.15  
Рисование/ 
художественный труд  
10.25-10.55  Музыкальное 
развитие 

Физическая культура* Физическая культура*  15.40-16.00 
Музыкальное развитие 

 15.40-16.05 
Лепка/аппликация 

 

С
ре

да
  

9.10-9.20 
9.35-9.45 
Развитие речи 
 

9.10-9.20 
9.35-9.45 
Рисование/лепка  
  

9.00-9.15 
РЭМП 
9.25-9.40   
Лепка/аппликация  

9.00-9.20   
Физическая культура 
9.35-9.55  РЭМП 
 
 

9.00-9.20   
РЭМП 
9.35-9.55   
Музыкальное развитие 
 
 

9.00-9.25   
РЭМП 
9.40-10.05  
Конструирование 
10.15.-10.40  Музыкальное 
развитие  

9.00-9.30 
РЭМП 
9.40-10.10 
Физическая культура 
10.25-10.55 
Подготовка к обучению 
грамоте 

16.05-16.15 
Ознакомление с 
окружающим миром 

16.05-16.15 
Музыкальное развитие 

Физическая культура*  Физическая культура*   

Ч
ет

ве
рг

  

9.10-9.20 
9.35-9.45 
Рисование/лепка  
 

9.10-9.20 
9.35-9.45 
Развитие речи 
 

9.00-9.15   
Музыкальное развитие 
9.25-9.40  Ознакомление с 
окружающим миром 

9.00-9.20 
Ознакомление с 
окружающим миром 
9.35-9.55   
Музыкальное развитие 
 

9.00-9.20 
Ознакомление с 
окружающим миром  

9.00-9.25   
Подготовка к обучению 
грамоте  
9.40-10.05   
Рисование/ 
художественный труд 

9.00-9.30  
Ознакомление с худ. 
литературой и 
фольклором 
9.40-10.10 
Лепка/аппликация 
1 четверг в 10.40 библ. 
2 четверг в 10.15 музей 

16.00-16.10  
Музыкальное развитие 

16.05-16.15 
Физическая культура 

  15.35-15.55 
Физическая культура 

16.05-16.30 
Физическая культура 

15.40-16.05   
Приобщение детей к 
разным видам социальной 
культуры 

П
ят

ни
ца

  

9.10-9.20 
Ознакомление с 
художественной 
литературой и 
фольклором 

9.10-9.20 
Музыкальное развитие  
9.35-9.45 
Ознакомление с 
окружающим миром 

9.00-9.15 
Рисование/ 
художественный труд  
9.25-9.40 
Физическая культура  

9.00-9.20   
Рисование/ 
художественный труд  

9.00-9.20 
Рисование/ 
художественный труд 

9.00-9.25   
Ознакомление с худ. 
литературой и 
фольклором 
9.35-10.00   Музыкальное 
развитие 
1 пятница в 10.40 библ. 

9.00-9.30 
РЭМП 
9.40-10.10 
Рисование/ 
художественный труд 
10.20-10.50   Музыкальное 
развитие  

Физическая культура    Физическая культура*  
15.40-16.05 
Лепка/аппликация Физическая культура* 
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